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PARTEA I
FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI

Tema nr. 1

FACTORII DEZVOLTARII PERSONALITATII UMANE

O Obiective/competente vizate prin studiul temei:

O; - sd defineascd In maniera operationald concepiele: dezvoltare a
personalitdtii, dezvoltare fizica, dezvoltare psihicad. dezvoliare sociala. factorii
dezvoltarii personalitatii, educabilitate, genotip, fenotip

O, - sd@ explice esenta pozitiilor teoretice exprimatc in teoriile educabilitatii

O; - sd analizeze rolul ereditatii in dezvoltarea personalitafii individului

Oy, - sd explice contributia mediului in dezvoliarea personalitaii individului

Os - sa argumenteze rolul educatiei ca factor conducator in formarea si
dezvoltarea personalitatii individului

O - sé@ expliciteze interactiunea celor trei factori ai dezvoltarii personalitatii
umane $i actiunea lor convergenta

05 - sd diferentieze prin explicatii pedagogice optimismul, scepticismul si

realismul pedagogic

&= Termeni si sintagme-cheie: dezvoltare, dezvoltare fizica, dezvoltare
psihicd, dezvoltare sociala, ereditate, mediu, educatie, educabilitate




‘ @ Suport teoretic:

1. Dezvoltarea personalitatii umane

in acceptiunea majoritatii specialistilor contemporani, personalitatea este
rezultatul interactiunii tuturor proceselor psihice si se referd la organizarea
dinamici a unor aspecte de factura cognitiva, afectiv-motivationala si compor-
tamentald intr-o structuri bio-psiho-socio-culturali de o inaltd complexitate,
organizare si specificitate, structuri dotati cu capacitate de autoreglaj.

Dezvoltarea reprezintd un proces complex de trecere de la inferior la
superior, de la simplu la organizat, printr-o succesiune de etape, stadii, fiecare
etapi avand propriile caracteristici. Individul inregistreaza o dezvoltare fizica
obiectivati in schimbari de natura fizica, morfologica si biochimica, o dezvoltare
sociald manifestatd prin reglarea comportamentului in functic de normele si
cerintele impuse de societate si nu in ultimul rind o dezvoltare psihicd. Dezvoltarea
psihicd se refera la aparitia si transformarea proceselor si insugirilor psihice.
Formarea proceselor psihice are loc sub actiunea influentelor interne si externe,
naturale sau sociale, directe sau indirecte, influente subsumate categoriilor de
ereditate, mediu, educatie.

2. Ereditatea - premisa naturala a dezvoltarii personalitatii umane

Ereditatea este acea insusire fundamentald a materiei vii, care se referd la
transmiterea de la o generatie la alta, sub forma codului genetic. a mesajelor de
specificitate ale speciei, grupului si individului. Identitatea genetica este practic
imposibila intre antecesori si descendenti, fiecare individ fiind, practic, unic.
Ereditatea reprezinta un ansamblu de predispozitii native, care fac parte din trei
categorii de ,,caractere™

a) Genotipul, care reprezintd totalitatea proprietailor ereditare ale unui
organism, zestrea sa ereditard. Genotipul general confine clemente
,predeterminate”, comune pentru specia respectiva si care se transmit
pe cale genetica (de exemplu, conformatia corporala, bipedismul, unele
caracteristici anatomo-fiziologice). Genotipul individual contine ele-
mente de variabilitate in interiorul speciei (de exemplu, culoarea ochilor,
a parului, conformatia fetei, timbrul vocii s.a.).

b) Disponibilitatile transmise, devenind manifeste datoritd pozitiei domi-
nante a genei cu care sunt corelate, formeaza fenotipul. Genotipul se
exprima doar in forma fenotipica, fiind una dintre variantele posibile
ale acestuia. Practic, fenotipul reprezintd totalitatea caracteristicilor
unui individ, ca rezultat al interactiunii primare a genotipului cu
mediul. Fenotipul este determinat, asadar, de baza ereditara si de
factorii de mediu.
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¢) Potentialul,de formare, care’ in cazul fiintelor umane este prepon-
derent de-naturd psihica“’si are o dimensiune generald, include
abilitatile de gandire, capacitatile de asimilare de modele si strategii de
lucru, de achizitionare de limbaje de specialitate s.a. si o dimensiune
particulard, personalizatd, configurata de propriile trasituri de persona-
litate si de propria subiectivitate.

Individul mosteneste de la antecesori o serie de elemente comune pentru
specia umand, cum ar fi: schema corporala, diversitatea organelor de simt si a
aparatelor si sistemelor anatomice. reflexe si trebuinte fundamentale, insusiri:

- fizice, externe: greutatea. conformatia fetei, culoarea ochilor, mirimea
capului;

- biochimice: compozitia chimicd a singelui, structura celulara;

- functionale: plasticitatea sistemului nervos, particularitati anatomo-fizio-
logice ale analizatorilor etc. Mentiondm In acest context faptul ci ,.unele aspecte ale
vietii psihice sunt puternic determinate ereditar (temperament, aptitudini, emotivitate),
iar altele (caracter, vointa, atitudini) poarta intr-o mai mici masura pecetea impusi
de ereditate” (C. Stan, 2001, p. 23).

In concluzie, eredltdtu este 0 premisd naturald a dezvoltarii psihice cu
actiune aleatorie, probabilistica, oferind fie o ereditate normala, ce trebuie valorificata,
fie o ereditate dizarmonica, ce poate 11 partial compensati prin intermediul unor
strategii adecvate de influentare formativa 2 individului.

3. Mediul - cadrul socio-uman al dezvoltarii personalitatii

Dacé predispoziiile ereditare sunt absolut indispensabile. reprezentand
temelia, fundamentul pe care se construieste personzlit: nediul este implicat si
el profund in devenirea psihicului, reprezentand ,,materialul” de constructie.

Mediul reprezinta cadrul in care se naste. triie i se dezvoltd individul si

se referd la totalitatea elementelor externe cu care individul inreractioneazd direct
sau indirect, stabileste interrelatii pe parcursul dezvoltarii sale. Mai mult,
organismul se integreazd in mediul sau inconjuritor si ii foloseste resursele si
energiile in propriul siu avantaj. Interactiunea dintre organism si mediu se
desfasoara la diferite nivele: fizico-chimic, psiho-fizic si socio-cultural.

Omul, interactiunile si experientele sale se afla sub influenta mai multor

tipuri de factori de mediu, care pot fi grupati in doua categorii:

a) factori de mediu interni, vespectiv factorii naturali, biologici;

b) factori de mediu externi. reprezentati de factorii mediului fizic (mediul
fizic extern se referd la conditiile climatice, geografice, de flora si
faund) si social/socio-uman (mediul social amprenteaza dezvoltarea
personalitafii prin structurile sale: mediul socio-economic, mediul
socio-comunicativ. mediul socio-afectiv, mediul socio-profesional,
mediul socio-cultural).

Actiunea mediului in procesul dezvoltarii personalitatii poate fi directd, de

pilda in cazul climei, sau indirecta, mediata de unele caracteristici proprii comunitatii
umane, cum ar fi: nivelul de trai, gradul de cultura, gradul de civilizatie.
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Tnfluentele “factorilor Vd¢~ mediu/'sunt resimfite in cadrul activitagilor
desfasurate de-fiinta.umana, fie/insens pozitiv, dezirabil, favorizant, stimulator, fie
in sens negativ, frenator, inhibitor (ca frana sau obstacol) in calea dezvoltérii
personalititii. Aceste influente pot fi exercitate de mediul proximal, reprezentat de
lucruri, obiecte, persoane, condifit cu care individul interactioneaza cotidian si
direct in diferite situatii de viatd, si de mediul distal, alcatuit din lucruri si obiecte
indepartate in spatiu si timp de individ: Internetul, mass-media etc. Referindu-se la
termenii ,,mediu” si ,ambianta”. John Dewey (1972) precizeaza ca acestia
inseamni ceva mai mult decat lucrurile care ii inconjoara pe indivizi. Ele inseamna
continuitatea specificd a lucrurilor din jur impreuna cu propriile lor tendinte active.
O fipturd neinsufletita face parte. fireste, in permanentd din mediul sdu, insa
evenimentele care au loc nu constituie un mediu decét in sens metaforic, Intrucat
niciun element anorganic nu poate 1 receptiv la influenfele exercitate asupra sa. Pe
de alta parte, unele lucruri, desi indepiriate in timp si in spatiu de o anumitd fiinta
vie, in special de o anumité f umani, pot forma mediul acesteia in mod mai
i sunt aproape de ea. Lucrurile care determina

real chiar decat unele din jucn
schimbari la om constiiue adev: : mediu. Asadar, este importantd nu atat
prezenta factorilor de mediu, cat modul in care fiinta umana reactioneaza la factorii
de mediu. la evenimente, prin modalitati de raspuns si prin actiuni specifice,
configurandu-si experientele. Acestea sunt continue deoarece interactiunea fiintei
vii si a conditiilor mediului inconjurator este implicata in insusi procesul vietii.
Interactiunea si continuitatea reprezintd in conceptia lui Dewey cele doud caracteristici
ale experientei, ele constituind aspectul longitudinal al acesteia.

Actiunea factorilor de mediu este si ea aleatorie. probabilisticd. deci poate
sprijini procesul de dezvoltare a personalitatii umane (cazurile in care mediul este
favorabil dezvoltarii) sau o poate obstacola (cazurile in care mediul este nefavorabil
dezvoltarii).

Exista studii care isi propun cuantificarea interrelatiilor ereditate-mediu,
consacrandu-se chiar o notiune statisticd de estimare a varianfel unei caracteristici
care poate fi atribuita ereditéti, numitd eritabilitate (M. Roth-Szamoskozi, 1998,
pp. 21-28). Eritabilitatea se defineste ca fiind totalitatea variantei fenotipice care se
datoreaza variatiei aditive genetice.

intr-un grup varianta fenotipici a unei trésaturi este data de varianfa
datoratd efectului mediului si de cea datoratd genotipului. Plomin (1994) considera
ca, desi efectele mediului si ale genelor sunt greu de evaluat separat, diferentierea
Jor este importantd, datd fiind interactiunea lor. Scarr (1998) si Plomin (1994)
(apud M. Roth-Szamoskozi, 1998) deosebesc urmatoarele tipuri de interactiuni
ereditate-mediu:

e Interactiunea pasivd, datoratd faptului ca ereditatea si mediul sunt
comune pentru copii §i membrii familiei lor. Prin interactiune pasiva,
copiii mostenesc in mod pasiv genele parintilor si sunt influentati in
dezvoltarea lor de mediul corelat cu tendintele lor genetice.

Spre exemplu, este foarte probabil ca un copil inzestrat cu o anumitd
aptitudine artisticd sa aibd périn{i cu acelasi talent, care le transmit copiilor baza
genetica, dar, totodata, le asigura un mediu prielnic care si permitad dezvoltarea
aptitudinii lor.
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o [nteracfiuneaeaciivg se referd la experientele de viatd pe care copilul
le resimte ‘in-modalitati-'specifice. personalizate (in comparatie cu alti
copil asupra carora mediul actioneaza in acelasi fel), ca urmare a
caracteristicilor sale specifice fundamentate zenetic.

Spre exemplu, un copil inzestrat cu 0 memorie buna va putea refine mai

usor o poezie, nume, denumiri, date istorice etc.

e [nteractiunea evocativi se refera la actiunile medinlui determinate de
caracteristicile si de potentialul copilului.

Spre exemplu, un copil cu aptitudini motrice se alim propriul lui
mediu in domeniul sportiv si, in consecinta, poate fi selectionat in cadrul institutiei
de invdtamant in clase speciale, urmind sa li se ofere programe educationale
diferentiate si personalizate.

o Corelatia proactiva dintre ereditate si mediu apare atunci cand indivizii
ingisi is1 creeazd medii care sd corespunda tendintelor lor genetice si
valorificérii potentialului lor.

Spre exemplu, chiar daca institutiile sau persoanele nu fac nimic pentru

copiii cu aptitudini motrice, acestia isi pot dezvolta aptitudinile construindu-si
contexte favorabile exersarii lor.

4. Educatia - factor determinant al dezvoltarii personalitatii

Intrucat influentele eredittii si ale mediului asupra procesului dezvoltarii
personalitdfii umane sunt aleatorii, probabilistice, societatea a elaborat un mecanism
de crestere a controlului asupra dezvoltarii ontogenetice, denumit generic educatie.
Din perspectiva pragmatica, educatia presupune identificarea predispozitiilor native, a
potentialitatilor genetice ale individului si organizarea si dirijarea influentelor mode-
latoare ale mediului socio-uman asupra individului. Ea are rol de mediator, de
interfatd intre individ si mediul sau inconjurétor, precum si rol de factor de armo-
nizare a interactiunii dintre ereditate si mediu.

Educatia este o forma deliberata. organizata, sistematica si continua de
formare §i modelare a personalitatii umane, conferindu-i omului o a doua ,,natura” —
cea axiologicd, strins legatd de dimensiunea sociala si culturald a matricei sale
existentiale. Prin intermediul ,naturii™ axiologice, individul isi extinde existenta
dincolo de limitele biologice, devenind personalitate. Personalitatea este individua-
litatea recunoscuta si confirmatd de comunitatea sociald in interiorul céreia traieste
pentru a-i imbogati si multiplica valorile.

Educatia este ghidatd de o serie de politici educationale, de modele.
strategii, metode si procedee, ea actionand convergent ca o activitate anticipata.
coerentd si specializata, realizatd in conformitate cu finalititi bine delimitate.
Scopul educatiei este acela de a forma si modela personalitati umane, generatii, in
concordantd cu idealul societdfii promovat intr-o perioadd istoricd. Educatia nu
presupune influente oarecare, nedirijate si nearticulate, ci, dimpotriva, reprezinti
un proces dirijat spre un anume scop bine delimitat, o activitate constienta si
finalistd, orientata de valorile si exigentele impuse de societate. Spre deosebire de
ereditate, care este o dimensiune implicita a dezvoltarii, si spre deosebire de mediu,
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care constituie sursa-obiectiva din care'se extrage substanta dezvoltarii, educatia isi
propune intentionat sa-aleaga argumentat si sa configureze cu precizie perspectiva
impusa dezvoltarii.

Orice trasatura psihicd este o unitate a interactiunii dintre factorul genetic
si cel de mediu. Factorul genetic se afld intr-o stare potentiala, dar sub influenta
factorului de mediu se transforma intr-o stare manifestd, devenind fenomen psihic
care va depinde atit de directia imprimatd de factorul ereditar, cat si de forta
declansatoare a factorului de mediu. Rolul educaiei este acela de a stimula
potentialul ereditar, de a acfiona asupra tuturor componentelor ce vor alcdtui
personalitatea, de a interveni in ameliorarea conditiilor de mediu, in anihilarea unor
influente negative exercitate din partea unui mediu nefavorabil si in crearea unui
climat educational favorabil, cu multiple influente educative benefice asupra
personalitatii. Fiecare dintre cei trei factori are rolul sdu specific, dezvoltarea
nefiind posibila fara acfiunea unuia sau altuia: ereditatea este premisa, .temelia”,
,fundamentul” edificiului, mediul este cadrul. iar educapia este liantul care
coreleaza actiunile celorlalti doi factor. detinand rolul conducator in formarea
personalitatil umane.

5. Curente/teorii referitoare la dezvoltarea personalitatii
In teoretizarea modului de dezvoltare a personalitdtii umane au existat trei
curente/teorii:

1. Teoriile ereditariste (ineiste) - sustineau cd rolul fundamental il
joaci factorii ereditari care prestabilesc dezvoltarea psihicé a omului i
cd, pe langa ereditatea biologica, existd si o ereditate psihologica, ce
nu poate fi depdsitd de influentele externe. O astfel de conceptie
s-a concretizat in teorii cum sunt: teoria ,,criminalului inndscut” a lui
Lombroso, conform cireia viitorii criminali pot fi recunoscuti inca de
la nagtere datoritd unei anumite conformatii a fetei; teoria lui Freud,
conform cireia in formarea si dezvoltarea trasiturilor de personalitate
rolul principal il au instinctele mostenite care se manifesté in primii ani
de viatd; teoria ,rasistd” este cea care imparte omenirea In rase
superioare si inferioare, diferentele fiind date de factorii ereditari.
Desigur, aceste teorii exagereazd rolul ereditdtii in detrimentul
celorlalti doi factori - mediul i educatia.

2. Teoriile ambientaliste absolutizeazi rolul factorilor socio-educationali
avand la bazi psihologia behavioristé, care sustine ci omul poate fi
educat prin tehnici adecvate; teoria nu neagi total interventia factorului
ereditar, dar il reduce la transmiterea caracteristicilor fizice ale
individului.

3. Teoria dublei (triplei) determindri sustine ci dezvoltarea este
generatd de interactiunca dintre ereditate i mediu si c& educatia nu
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actioneazawizolat, ci prin interactiunea factorilor ereditate-mediu.
Agsadar, in-procesul dezvoltdrii personalitatii umane, actiunea celor trei
factori ereditate — mediu — educatie este convergenti. Accastd teorie
este sustinutd §i astizi de majoritatea specialistilor, eliminandu-se
astfel unilateralitatea teoriilor anterioare si supralicitatea unuia sau
altuia dintre factori.

6. Educabilitatea

Educabilitatea este un fenomen specific uman care desemneazi posibi-
litatea individului de a fi receptiv la influentele modelatoare si la actiunile
educatiei. Este un fenomen specific uman si se coreleazi cu o pozitie optimisti
in ceea ce priveste modelarea si dezvoltarea personalititii umane, formarea
omului §i puterea educatiei.

Din punct de vedere genetic, prin educabilitate intelegem disponibilizarea
genotipului uman in favoarea formarii fenotipice individuale si a cristalizirii si
modeldrii caracteristicilor individuale.

Din punct de vedere filosofic, prin educabilitate intelegem libertatea
individuald de a se forma si autoforma sub influenta proceselor educationale
parcurse. Din punct de vedere pedagogic, prin educabilitate intelegem ansamblul
mijloace educative adecvate, formarea personalitatii fiecarui individ, de a genera
acumuldri progresive in diferite structuri de personalitate.

Existd trei fundamente majore ale educabilititii:

1) baza biologici — in cazul fiintei umane vorbim de maturizarea

anatomo-fiziologici care este lenta:

2) baza psihologicd - in cazul fiintei umane predominid conduita
inteligenta asupra celei instinctuale:

3) baza socio-culturald — se refera la rolul integrarii socio-culturalizirii
in ontogeneza (evolutia si dezvoltarea individului ca entitate particulard)
si antropogeneza (procesul aparitiei si dezvoltarii omului, a speciei
umane).

inteleasa ca disponibilitate de raspuns a individului la provocarile si
stimularile mediului in care traieste, educabilitatea reprezintd o premisd critica,
piatra unghiulard a modelarii personalitatii umane, a devenirii, perfectiondrii si
autoperfectionarii speciei umane.

Amintim in acest context cd optimismul pedagogic reprezintd increderea in
puterea educatiei si in capacitatea fiintei umane de a se transforma prin intermediul
educatiei. Pe 14nga optimismul pedagogic, de-a lungul timpului s-au manifestat alte
doud conceptii legate de problematica educabilititii: scepticismul pedagogic si
realismul pedagogic, teorii susfinute prin aproximarea ponderii factorilor ereditate,
mediu §i educafie in dezvoltarea personalitatii. (vezi ,,Esentializarea si explicitarea
confinutului prin intermediul unor organizatori cognitivi/scheme”, figurile de la
punctul c).
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? Esentializarea si explicitarea continutului prin intermediul
unor organizatori cognitivi/lscheme:

a) Model grafic figurativ pentru ilustrarea relatiei educatie-ereditate-mediu
in dezvoltarea personalitatii

EDUCATIA

A4

PERSONALITATEA

Y

MEDIUL

f N

EREDITATEA

b) Taxonomia factorilor de mediu

MEDIUL

T~

FACTORI DE MEDIU INTERNI FACTORI DE MEDIU EXTERNI
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c) Pozitii/perspective pedagogice in problema educabilitatii

c.1) Pozitia/perspectiva sceptica

’

c.2) Pozitia/perspectiva optimista

)

c.3) Pozitia/perspectiva realista

Ereditatea
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@ Sarcini de reflectie si exercitii aplicative:

) 0 Explicitati, utilizind c4t mai multe argumente, contributia adusa de cei trei
factori: ereditate, mediu, educatie la dezvoltarea personalitatii umane.

2) ? Reflectati la pozitia pedagogului J. Locke care sustine ci, la nastere, sufletul

omului este o ,,tabula rasa”, iar in intelect nu exista nimic care si nu fi trecut inainte
prin sim{uri. Argumentati sau contraargumentati aceasta pozifie.

3 0 Imaginati-va ci sunteti adept (adeptd) al (a) teoriilor ereditariste. Sustineti si
argumentati aceste teorii.

4 ? Reflectati la situatia ipoteticd in care toate caracteristicile si trasaturile de
personalitate ale fiintel umane s-ar transmite ereditar. Cum credet ¢a ar arata o astfel
de lume?

&) 0 [maginati-va ca suntefi adept (adeptd) al (a) teoriilor ambientaliste. Sustineti si
argumentati aceste teorii. Esentializati rolul profesorului in contextul acceptaril acestor
teoril.

©6) &5 Realizati un eseu argumentativ prin care sa explicati de ce mediul nu poate
fi considerat factorul cu rol decisiv in formarea personalitaii umane.

@) ? Reflectati la situatia ipotetica in care mediul ar fi singurul factor care ar

influenta formarea si dezvoltarea personalitatii umane. Curn credeti ci ar ardta o astfel
de lume, care ar fi prioritatile oamenilor?

)] O Propuneti o posibila tipologie a interactiunilor ereditate-mediu, reflectand la
situatiile in care mediul este suportiv, neutru sau frenator pentru valorificarea
potentialului ereditar al individului.

&) 0 Esentializati si argumentati rolul conducator al educatiei in formarea si
dezvoltarea personalitatii umane.

(10) O Explicitati si argumentati rolul sinelui in dezvoltarea personalitéil. Analizati
cateva studii de caz.

(11) O Comentati urmitoarea afirmatie: ,,Niciodatd doi indivizi nu vor primi
)\aut aceeasi educatie, aceleasi instructiuni, pentru ca el niciodatd nu se vor putea gasi
=99

in aceleasi circumstante. O astfel de ipoteza este imposibila” (Helvetius). In care dintre
reorile educabilititii considerati ¢ se poate incadra aceastd asertiune?
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